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BERUFSFINDUNG –
DIE ENTSCHEIDUNG FÜRS LEBEN? NEIN, NUR FÜR  
DIE NÄCHSTEN 2–4 JAHRE. WORAUF ES ANKOMMT,  
DAMIT ES PASST, WISSEN WIR. DU DARFST SEIN,  
WIE DU BIST. Spieglein, Spieglein…

Der Spiegel, den wir Dir vorhalten, zeigt Dir, wie gut 
Du schon bist – und in welches Puzzle Du Deine Teile 
einsetzen kannst. Du entdeckst Deine Fähigkeiten und 
Talente und wirst entweder in Deinen Vorstellungen 
bestätigt und/oder es tun sich weitere Felder auf.

ZIELE DER BERUFSFINDUNG
3–4 Berufswahl-Testungen absolvieren

•	 Leistungsniveaus, gesundheitliche Einschränkun- 
	 gen, aktuelle Interessen, langfristige Neigungen 		
	 sowie die individuelle Persönlichkeit im Berufswahl-	
	 prozess offen thematisieren und in die Entschei-		
	 dungsfindung einbeziehen

•	 Nächste Schritte zur praktischen Erprobung von 
	 Berufen (Plan A/B) in der freien Wirtschaft gemein- 
	 sam (Du, Eltern, Berufsberatung, Coach) festhalten

DAS ZEICHNET UNS AUS

•	 Individuelle und massgeschneiderte 
	 Lösungssuche

•	 Hohe Fachkompetenz 

•	 Langjährige Erfahrung

•	 Integration in der freien Wirtschaft

Wir nehmen Dich ernst. Bei uns kannst Du sein, 
wie Du bist.

UNSERE SPEZIALITÄTEN
Wir sind ausschliesslich Coaches für Jugendliche / 
junge Erwachsene zwischen 13 und 28 Jahren, die 
einen Einstieg oder eine Berufsausbildung im freien 
Arbeitsmarkt suchen. Wir pflegen unser grosses 
Netzwerk in der freien Wirtschaft, halten es aktuell 
und nutzen es zu Deinen Gunsten.

Wir sind spezialisiert auf Mehrfachthematiken  
und sind es gewohnt, den Rundumblick zu behalten  
(systemischer Ansatz). Im Fokus liegt bei uns die 
Lösung. Diese wird von Fall zu Fall passgenau aus-
gearbeitet.

DAUER DER BERUFSFINDUNG
3–6 Wochen

DEINE VORAUSSETZUNGEN
Neugier und Interesse helfen Dir, mehr über Deine 
persönliche Berufswahl-Eignung herauszufinden. 
Du versuchst, Dich aktiv, motiviert und eigenverant
wortlich einzubringen. Die berufsbildneria-Berufs-
beratungsperson leitet Dich beim Durchführen der 
3–4 Testungen an. Du gehst offen um mit Deinen 
gesundheitlichen Einschränkungen, Deinem aktuellen 
Leistungsniveau und mit Deinen persönlichen länger-
fristigen Neigungen. Du bist bereit, Dich ehrlich und 
offen mit den Ergebnissen Deiner Berufswahl ausein
anderzusetzen und mit Unterstützung die nächsten 
Schritte zu bestimmen.
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«MIT JEDEM LERNMODUL DEM 
ZIEL EINEN SCHRITT NÄHER»
Ronin – in Ausbildung zum 
Detailhandelsangestellten EBA

RAHMENBEDINGUNGEN AN DEINE  
PRÄSENZ
Du nimmst motiviert und aktiv an den Testungen,  
am Berichtsgespräch sowie am Coaching teil.  
Zuhause arbeitest Du an den gemeinsam erarbei
teten Ideen und Aufgaben weiter. Die Arbeit mit  
der berufsbildneria-Berufsberatung und dem/der 
Job-Coach*in finden regelmässig und physisch  
in der berufsbildneria statt.

INHALT

•	 3–4 Testungen mit Unterstützung der berufs- 
	 bildneria-Berufsberatung durchführen:

	 – Neigungstests

	 – Interessentests 

	 – Persönlichkeitstests 

	 – Leistungstests 

•	 Stärkenprofil erstellen

•	 Recherchen über die vorgeschlagenen Berufe/ 
	 Berufsfelder anstellen

MESSBARE ZIELERREICHUNG 

•	 Der Berufswahl-Bericht mit mindestens 2–3 vor-	
	 geschlagenen 	Berufen/Berufsfeldern liegt vor

•	 2–3 Berufe/Berufsfelder sind für das prakti-		
	 sche Erproben in der freien Wirtschaft bestimmt  
	 (Plan A/B)

•	 Die ausgesuchten Berufe/Berufsfelder sind auf 
	 Deine Interessen/Neigungen und auch auf  
	 Dein aktuelles Schulniveau und Deine Leistungs-		
	 fähigkeit abgestimmt

AUSRICHTUNG FREIE WIRTSCHAFT
Unser Netzwerk an Betrieben befindet sich aus-
schliesslich in der freien Wirtschaft. Wir kooperie-
ren eng mit unseren Partnern und tauschen reali-
tätsbezogene Informationen aus. Wir funktionieren 
als Drehscheibe zwischen Dir und der Berufswelt, 
Deinen Eltern (unter 18 Jahren), der SVA/IV und 
allen weiteren relevanten Fachstellen.ORTE DES COACHINGS

berufsbildneria, Othmarstrasse 8, 8008 Zürich 

KONTAKT MIT DER IV-STELLE
Die Anmeldung für die Massnahme erfolgt durch  
Deine persönliche IV-Beratungsperson. Für ein un-
verbindliches Erstgespräch kontaktierst Du oder 
Deine Eltern direkt die anbietende Stelle der Mass-
nahme.

Fragen zu IV-Leistungen wie z. B. Taggeld sowie ggf. 
Anschlusslösungen besprichst Du und/oder Deine 
Eltern mit Deiner persönlichen IV-Beratungsperson.


